KARDIYO-OBSTETRI

Kalp Hastahgl Olan Gebelerde
Maternal ve Perinatal Sonuclar

Modifiye WHO (mWHO) siniflamasina gore - Sorrenti ve ark., 2026 - AJOG MFM

Riski siniflamak icin modifiye WHO (mWHO) siniflamasi énerilir.

ARKA PLAN Kalp hastaligi olan gebelerde maternal, obstetrik ve neonatal komplikasyon riski artar.
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Risk, mMWHO sinifi yukseldikce Preterm dogum riski yiiksek
l' artar. lll mWHO sinifiyla artar.
e mWHO IV = gebeliklerin 8] Yiksek mWHO siniflari fetal biiyiime
g %7,3'unde maternal 6lim. 9 kisithligi (FGR) ile iliskili.
A mMWHO IV = %50 advers & YYBU (NICU) yatis riski yiiksek
kardiyak olay riski. H sinifla artar.
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OZET MESAJ
32 calismalik bu sistematik derleme ve meta-analizde, mMWHO siniflamasi

yalnizca kardiyak ciddiyeti degil, obstetrik ve neonatal sonuclari da ongordu.
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mWHO IV'te maternal dlum ve advers kardiyak olay iliskisi belirgindi.

Kaynak: Sorrenti ve ark. Maternal and perinatal outcomes in pregnant women with heart disease:
a systematic review and meta-analysis. AJOG MFM, 2026.
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