Jinekolojik Onkoloji

KLINIK REHBER - 2025

Mol Gebelik Sonrasi Izlem

Guncel GTN takip rehberi: hCG takibi, GTN esikleri, tedavi ve danismanlik

a hCG takibi a GTN riski
Ne zaman, nasil, ne kadar sure Kim daha yakin izlenir

Yonetim ) Danismanlik

Ne zaman ve neyle tedavi Kontrasepsiyon, gelecek gebelik

Kaydirarak devamet =
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Takip yolu

— HCG TAKIP BASAMAKLARI

Supheli molden normallesmeye

Supheli hidatidiform mol

N2

USG + kantitatif serum hCG - Uterin tahliye

Doku histopatolojiye gonderilir

N2

HISTOPATOLOJI

Komplet mol Parsiyel mol Mol-disi gebelik

N2

Tahliye sonrasi hCG takibi

Normallesene dek en az 2 haftada bir serum hCG

N2

hCG normallesir
Mole 0zgu izleme gec¢ (komplet / parsiyel)

Kaynak: EOTTD-ESGO-GCIG-ISSTD GTD tedavi kilavuzu, 2025
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2025 Guncelleme

—— HCG NORMALLESINCE

Normallesme sonrasi izlem

TUM MOL GEBELIKLER Normallesene dek en az 2 haftada bir serum hCG

N2
Normal hCG Normal hCG
N2 J
Aylik hCG 1ay sonra 1 ek normal hCG
N2 N2
6 aya kadar surdur Takipten ¢gikar

Bu oneriler ek GTN risk faktoru yoklugunda gecerlidir. Anormal hCG trendi - GTN acisindan
degerlendir.
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Parsiyel mol

— ONCEKI KILAVUZDAN FARK|

RCOG vs 2025 uzlasi

Parsiyel molde hCG normallesmesi sonrasi izlem, onceki RCOG
kilavuzundan farklidir. Iki protokoliin karsilastirmasi:

RCOG (GT Kilavuz No. 38) 2025 Uzlasi - YENI

Normal hCG Normal hCG
N2 N2
4 hafta arayla 2 normal BhCG Tay sonra 1 ek normal hCG
N2 N2
1zlem tamamlandi Takipten c¢ikar

Yeni uluslararasi uzlasi, parsiyel mol sonrasi izlemi basitlestirdi.

04/ Q7 @uksead



hCG anormalse

- HCG NORMAL DAVRANMIYORSA

GTN'I ara

Seri kantitatif serum hCG ile iki kaliba dikkat et:

< %10 degisim > %10 artis
4 ardisik degerde - = 3 hafta 3 ardisik degerde - = 2 hafta
(gin1-7-14 - 21) (gin1-7 -14)
N2 N2
GTN GTN

GTN tanisi & guncel FIGO GTN evreleme ve yonetim algoritmasini izle.
Koryokarsinom histolojik tanisi da GTN'i kanitlar.
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Tahliye sonrasi

— KEMOTERAPI

MTX'In yeri var mi?

o Rutin post-molar gebelik
Hayir. Seri hCG takibiyle yonetilir; profilaktik MTX dedgil.

a Profilaktik kemoterapi

Secilmis ¢cok yuksek riskli komplet molde (ozellikle guvenilir hCG takibi zorsa)
MTX/daktinomisin. Rutin uygulama degil.

Post-molar GTN (asil 6nemliolan)

hCG GTN kriterini karsilarsa MTX dusuk-riskli GTN'i tedavi eder (molu degil). FIGO
diusuk risk (skor 0-6): tek ajan MTX/FA veya aktinomisin-D.
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Mol gebelik sonrasi

- DANISMANLIK

Hasta danismanligi

enerenm hCG takibi sirasinda guvenilir yontem (gebelik hCG yorumunu bozmasin).
Hormonal — kombine ve progestin-only — uygundur.

e '@ Sonraki gebelik genelde guvenlidir; fertilitede bozulma beklenmez.

ene e 6-7. haftada erken USG — normal gebeligi dogrula, tekrar molu digla.

et el Gebelik bitiminden 6 hafta sonra serum hCG — GTN reaktivasyonu
olmadigindan emin ol.

Yeni mol riski: komplet mol sonrasi ~%1; parsiyel molde ¢ok daha dusuk.

Kaynak: EOTTD-ESGO-GCIG-ISSTD GTD tedavi kilavuzu, 2025 - Bilgilendirme amaclidir.
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